
 

 
   

Menù autunno inverno da 6 a 12 mesi 
 

 1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana 
LUNEDI’ 

 

Crema 4 cereali 

Grana padano 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di patate e carote 

Platessa*° 

Zucchine 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema 4 cereali 

Manzo o vitello 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di riso 

Merluzzo*° 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

             MARTEDI’ 

 
 

Crema di carote con pastina 

Lenticchie decorticate 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema 4 cereali 

Omogeneizzato di tacchino 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di patate e zucchine 

Platessa*° 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di riso mais e tapioca 

Ricotta o grana 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

MERCOLEDI’ 

 

Crema di riso 

Nasello*° 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di zucchine con pastina 

Ricotta 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di riso mais e tapioca 

Lenticchie decorticate 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

 

Crema di riso 

Nasello*° 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 
GIOVEDI’ 

 
Crema di patate e zucchine 

Pollo 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di riso mais e tapioca 

Manzo o vitello 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema 4 cereali 

Crescenza 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di patate e zucchine 

Omogeneizzato di vitello 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 
VENERDI’ 

 
Crema di riso mais e tapioca 

Manzo o vitello 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema di riso 

Merluzzo*° 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Crema carote con pastina 

Pollo 

Brodo vegetale con verdure 

Frutta fresca 

Crema 4 cereali 

Tacchino 

Brodo vegetale con verdure 

Olio extra vergine di oliva 

Frutta fresca 

Frutta fresca data per la merenda di metà mattina e per lo spuntino del pomeriggio 

 
Per qualsiasi informazione riguardo la presenza di allergeni è possibile consultare l’apposita documentazione scritta che ver rà fornita dal personale in servizio. È fatto obbligo al 
personale tenerla in luogo facilmente reperibile” 
*Prodotto congelato/surgelato all’origine; °possibilità di omogeneizzato  
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